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 1-Ben işitme engelliyim. Neler yapmalıyım?
• Okuma - yazma öğren.
• Okula düzenli git.
• Türk işaret dili öğren.
• Türkçeyi öğrenmek için çok okumalısın.
• İşitme cihazı kullan.
• Müzik dinle 
• Düzenli spor yap, bir spor dalında ilerle
• Sevdiğin bir mesleği öğren.
• Öğrendiğin her şey ile kendine güvenin de artacaktır.

2-Hastalanınca ne yapmalıyım, nereye gitmeliyim?
• Hastalanınca hastaneye git.
• İşaret dili bilen var mı sor.
• Her devlet hastanesinde işaret dili bilen bir kişi var. Yardım al. 

İşitme Engelli

Çocuklar için

3-Kulak sağlığım için
neler yapmalıyım?
• Kulak Burun Boğaz doktoruna git.
• Kulağını temiz tut.
• Kulak içine çöp, kalem, anahtar sokma.
• Banyodan sonra kulak içini kurut.

4- İşitme cihazı kullanmalı mıyım? 
• Her yaşta işitme cihazı kullanabilirsin. 
• İşitme kaybına göre uygun cihaz alabilirsin.
İşitme kaybına göre birçok sesi duyabilirsin. 

5- İşitme cihazının bana faydası ne? 
• İşitme kaybı derecesine göre birçok faydası var.
• İşitme cihazı kullanmaya müzik dinleyerek 
başlamalısın.
• Birçok sesi duyabilir ve anlayabilirsin
• Çok ileri kayıpta bile hayvan, araba, korna, insan 
seslerini fark edebilirisin. 
• Biraz konuşma varsa konuşman gelişir.
• İşitme cihazının hiçbir zararı yok.

6- İşitme cihazını nasıl 
alabilirim?
• Kulak burun boğaz doktoruna git.
• Reçete ve rapor al.
• İşitme cihazı satan merkezlere git.
• Sana uygun cihazı dene ve al.

Kulak Sağlığı ve İşitme Bakımı  
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7- Koklear implant cihazı alabilir 
miyim?
• 4 yaşından büyük kişilerin koklear implant 
yaptırmaları için bazı şartlar var.
• Önceden işitme cihazı kullanman lazım
• İşitme cihazından yeterince fayda 
görmemesi lazım
• Az da olsa konuşma olması lazım. 

8- İşitme cihazı kullanmak 
zor mu? 
• İşitme cihazı kullanmak gözlük 
takmak kadar kolay.
• Cihazların basit bakımlarını yap.
• Pilini kontrol et.
• Kulak kalıbını temiz tut
• Su ve nemden koru.
• Düşürme ve darbelerden koru. 

10- Normal insanlarla anlaşabilmek için 
neler yapmalıyım?
• Konuşarak anlaşamayan işitme engelliler;
• Okuma yazma öğren ve yazarak anlaşabilirsin.
• İşaret dili öğren, işaret dili bilen kişilerle kolay anlaşabilirsin
.
Araba kullanabilir miyim?
Evet kullanabilirsin.
• İşitme engelli raporunla sürücü kursuna git. Ehliyet al. 
• Arabaya işitme engelli logosu tak.

9- Ben cihaz kullanınca konuşabilir 
miyim?
• Cihaz takınca hemen konuşma olmaz.
Eğitim almak lazım.
• İşitme kaybı düşük kişiler düzenli cihazlarını 
takarlarsa ve eğitim alırlarsa anlamaları ve 
konuşmaları gelişir.
• Yüksek kayıplı kişiler ise konuşma olması zor.
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